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(57) Abstract: The invention concerns, among other things, a storage system (40) for storing a medium, particularly an adsorption 
storage system for adsorbing a medium, comprising a storage vessel (10) inside of which a storage material (30) for storing, particu- 
larly for adsorbing a medium, is provided, and comprising a vessel connection (15) for loading/emptying the storage vessel (10). In 
order to be able to realize an efficient supply of energy and/or removal of energy, the invention provides that at least one circulation 
circuit (41) is provided for the storage medium by means of which a removal of energy and/or supply of energy ensues in the storage 
vessel (10). In addition, the storage medium serves as an energy carrier, and the storage vessel (10) is at least temporarily integrated 
in the circulation circuit (41). The invention also relates to a method for loading a storage system (40) with a storage medium and 
emptying the same therefrom. 
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(57) Zusammenfassung: Es wird unter anderem ein Speichersystem (40) zum Speichern eines Mediums, insbesondere ein Adsorp- 
tionsspeichersystem zum Adsorbieren eines Mediums, beschrieben, mit einem SpeicherbehaJter (10), in dem ein Speichermaterial 
(30) zum Speichern, insbesondere zum Adsorbieren eines Mediums vorgesehen ist und mit einem Behalteranschluss (15) zum Bela- 
den/Entladen des Speicherbehalters (10). Um eine effiziente Energiezufuhr beziehungsweise Energieabfuhr realisieren zu konnen ist 
erfindungsgemaB vorgesehen, dass wenigstens ein Zirkulationskreislauf (41) fiir das Speichermedium vorgesehen ist, mittels dessen 
eine Energieabfuhr und/oder Energiezufuhr im SpeicherbehaJter (10) erfolgt, dass das Speichermedium als Energietrager dient und 
dass der Speicherbehalter (10) zumindest zeitweilig im Zirkulationskreislauf (41) integriert ist. Weiterhin wird ein Verfahren zum 
Beladen/Entladen eines Speichersystems (40) mit einem Speichermedium beschrieben. 



